
         Association   HEXAGRAMME  58    -   NEVERS   

Taï – Chi – Chuan          Style  Yang  du  Petit  Dragon
affiliée à l’union d’associations la FATCC

agréée Jeunesse et Sports

TAÏ CHI CHUAN  -  CHI KONG  -   EXERCICES TAOÏSTES

 ______________________________________________________________________________________________________

SAMEDI  –  MATIN
____________________________________________

Les matinées auront lieu :

Salle polyvalente des Bords de Loire  bd  B.Palissy - Nevers        

    Horaires :

9h00  -  10h30   Chi Kong  exercices taoïstes

10h30  -  12h00   Taï Chi Chuan  mémorisation  correction 

 Participation aux frais pour les non adhérents : 

20 € la matinée  

10 €  Chi Kong

Date :

21 Septembre 2024  Annulé

12  Octobre 2024

9  Novembre  2024

7  Décembre  2024

11 Janvier  2025

8  Février  2025

8  Mars  2025  

12  Avril  2025

17  Mai  2025

     Téléphone :    03 86 36 15 54

                          02 48 74 07 84


